
1) Collecte d’expériences dans les 
établissements du réseau (de la maternelle 

au supérieur dans de nombreuses 
disciplines) 

 
2) Synthèse des expériences 

 
3) Création d’outils 

Un constat : aucun jeune ne cite l’école comme un lieu d’expérience de relecture. 
Un groupe : des enseignants de la maternelle au supérieur 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ø Comment intégrer la relecture dans un processus d’apprentissage pour en faire 
un tremplin d’épanouissement et d’engagement personnel ? 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
                                     

                                 Où trouver les fiches ? Médiathèque ressources 
                          www.pedagogie-assomption-france.org/mediatheque 

-Démarrer et 
s’investir dans un 
journal` 
-Un moment d’amitié 
-Voyage – jours 
vécus ensemble 
-Un moment avec soi 
-L’engagement dans 
l’aumônerie 
-Partager sa relecture 
-Je relis ma journée 
d’école 

-Les ballons de la 
réussite 
-Développer l’estime 
de soi 
-Réfléchis à ton 
comportement 
-Projet personnel 
d’effort 

-Revivre la séance 
vécue 
-Je relis mon écrit 

-Mise en œuvre de la 
relecture 
-Fiche outil 
personnalisable 

RELECTURE 

Connaissance de soi  

Discernement 

Intériorité 


